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Anmeldung Juniorentraining Winter 2011/2012 
auf der Anlage des Sportcenter Wase Birrhard 
 
Leitung Mark Döbeli / Juniorenobman & J&S Coach / 079 215 08 85 
 
Trainer Igor Grbic / Wettkampftrainer B i.A. / Head-Coach Junioren TCM 
 
Angebot Dienstag / Juniorenkurs 120-1 / 17:00 – 19:00 
  21 x 120 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 790.00 p.P. 
 Mittwoch / Juniorenkurs 60-1 / 13:00 – 14:00 
 21 x 60 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 395.00 p.P. 
 Mittwoch / Juniorenkurs 60-2 / 14:00 – 15:00 
 21 x 60 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 395.00 p.P. 
 Mittwoch / Juniorenkurs 120-2 / 15:00 – 17:00 
 21 x 120 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 790.00 p.P. 
 Mittwoch / Juniorenkurs 120-3 / 17:00 – 19:00 
  21 x 120 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 790.00 p.P. 
 Mittwoch / Juniorenkurs 120-4 / 19:00 – 21:00 
  21 x 120 Minuten / 3 – 6er Gruppe / SFr. 790.00 p.P 
   
Teilnehmer Juniorenkurse 60 Minuten: Kids im Alter ab 4 – ca. 8 Jahren 
 Juniorenkurse 120 Minuten: Kids im Alter ab ca. 8 – 18 Jahren 
  
Trainingsperiode 21 Wochen / Auch mehrere Lektionen pro Woche sind möglich 
 Dienstag 18.10.11 (KW42) bis Mittwoch 21.12.11 (KW51) 
 Dienstag 10.01.12 (KW02) bis Mittwoch 01.02.12 (KW05) 
 Dienstag 21.02.12 (KW08) bis Mittwoch 04.04.12 (KW14)  
   
Kursziel  Juniorenkurse 60 Minuten (Kids ab 4 bis ca. 8 Jahren) 

In den Juniorenkurse 60 wollen wir das Tennisspiel auf spielerische Weise näher 
bringen. Zentraler Punkt ist die Schulung der koordinativen Fähigkeiten durch 
Spiel und Spass. Jeder hat ein Ziel zu erreichen, welches den individuellen Vor-
aussetzungen angepasst wird. Das „Miteinander“ wird grossgeschrieben. 

 
 Juniorenkurse 120 Minuten (Kids ab ca. 8 bis 18 Jahren) 
 Das Ziel dieser Kurse ist, den Junioren auf vielseitige Weise das Tennisspiel 
 näher zu bringen. Im Vordergrund stehen Koordinations-, Technik- und Taktik 
 training sowie  lässiges und variantenreiches Punktespiel. Tennis ist ein optima- 
 ler Freizeitsport oder später sogar Wettkampfsport, der auch die Aufnahme in 
 das Kader des Aargauischen Tennisverbandes ATV ermöglichen kann. 
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Material Es stehen viele aktuelle WILSON-Testrackets zur Verfügung. Alle Kids  
 können beim Trainer auch ihr eigenes, optimal abgestimmtes Racket direkt 
 kaufen. Die Beratung ist sehr wichtig und ist für die Entwicklung der eigenen 
 Technik mitentscheidend. 
 
Ausrüstung Turnhose, T-Shirt, evtl. Trainingsanzug, Trinkflasche (mind. 5dl), Turnschuhe, 

Tennisracket (falls schon vorhanden). 
 
Bemerkung Auch im Winter unterstützt der TC Mellingen unsere Junioren und über-

nimmt einen erheblichen finanziellen Anteil des Juniorentrainings. 
 
 Die Einteilung der Gruppen erfolgt durch den TC Mellingen und die TAD. Es wird 

darauf geachtet, dass die Gruppen ausgeglichen gestaltet werden, um so ein op-
timales Training zu garantieren. Junioren des TCM und der TAD können gege-
benenfalls in der gleichen Gruppe zusammen trainieren. 

 
 Während den Schulferien finden die Kurse nicht statt, jedoch bietet die TAD Ju-

niorencamps (ab 7 Jahren) und Intensivkurse (Junioren und Erwachsene) an. 
Weitere Infos bei der TAD unter: www.academy-tennis.ch erhältlich. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 

 
 

• Die Hallenordnung ist verbindlich 

• Nicht besuchte Kursstunden verfallen und können nicht nachgeholt werden. 

• Es besteht die Möglichkeit, einen gleichwertigen Ersatz zu stellen 

• Die Anmeldung ist verbindlich 

• Die Kursteilnehmer sind nicht versichert. 

• Die Preise verstehen sich inklusive Trainer, Platz, Hilfsmittel und Testrackets 
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 Mark Döbeli 
 Weidweg 10 
 5623 Boswil AG 
  
  

 
 

 
 

Anmeldetalon 
 
 

 
Name, Vorname  ______________________________________ Tel. P _________________________ 
 
Adresse ______________________________________ Natel _________________________ 
 
PLZ / Ort ______________________________________ Fax _________________________ 
 
E-Mail ______________________________________ Geb. Datum _____________________ 
 
Spielstärke 
 
O Anfänger  O Leicht fortgeschritten (1-2 Jahre Praxis) 
 
O Fortgeschritten (3-4 Jahre Praxis)  O Turnierspieler  / Klassierung  ________ 
 
Interesse:  Anzahl Lektionen:  
 
O Juniorenkurs 60 Minuten  O 1 Mal pro Woche  
 
O Juniorenkurs 120 Minuten  O 2 Mal pro Woche  
 
Kurszeit: 
 
1. Priorität  _________________________________________ Ort  ___________________________ 

 
2. Priorität  _________________________________________ Datum  ________________________ 

 
3. Priorität  _________________________________________ Unterschrift  ____________________ 

 
 
Ort/Datum: _____________________________ Unterschrift Eltern: ___________________________ 

 

 
Anmeldung bis Donnerstag 08.09.2011 an: 
Mark Döbeli, Weidweg 10, 5623 Boswil AG 


